Mo SCHNELLES GERICHT

S/)eckz wiebeln in P/'Z.Z.aﬁefg

Zutgten.:

4 Zwiebeln

g
3EL  Cheddarkise fckfw@@‘“_
4 EL Sauerrahm i
500g Speck ? 7aveY "
2 Rollen Hefeteig ‘ : @
Butter, Ol, Krauter \ J

Pfeffer, Salz

Zuéereiéwg:

Eine Pfanne vorheizen. 3/4 des Specks in Wiirfel schneiden und in der Pfanne ausbraten. Zwiebeln
schalen, beide Enden abschneiden und das innere der Zwiebel rausdricken (Tipp: Schale von der
Zwiebel aufheben fir die nachste Boullion). Das Innere der Zwiebel klein schneiden. Wenn der
Speck braun ist, die klein geschnittenen Zwiebeln dazu geben und mitbraten. Fertigen Hefeteig
ausrollen und mit einem Kuchenteller Kreise ausschneiden. Restlichen Speck klein schneiden und
auf den ausgeschnittenen Pizzateigbdden verteilen. Je eine Zwiebel in die Mitte des Teiges setzen
und einen guten Loffel Sauerrahm in die Zwiebel reinflllen. Danach den gebratenen Speck in die
hohle Zwiebel flllen. Den Pizzateig um die Zwiebel wickeln. Pizzateig in der Mitte der Zwiebel an-
drlcken. Darauf achten, dass die Enden nicht so dick sind, da der Teig sonst nicht durchgebacken
wird. Obendrauf den geriebenen Kase geben (Tipp: Das Ganze geht auch vegetarisch. Hier nimmt
man anstatt Speck einfach Gemuse und brat es mit Knoblauch und Rosmarin an). Jetzt alles in den
Ofen fUr 15- 20 min. bei ca. 180 Grad. Wer Schmand im Kihlschrank hat, kann diesen mit ein biss-
chen Salz verriihren und zu den fertigen Speckzwiebeln auf dem Teller anrichten. Ein wunderbares
Gericht. GenielRen! Guten Appetit!
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