e CHNELLES GEP\/GfT

Uberbgckener Taco-Salat

Zutgten.:

1/2 Tute Nachos salted
3-4 kleine Tomaten
1/2 Eisbergsalat

1 EL Kokosfett

200ml Salsa SoRe

100g Cheddar Cheese
6 EL Sauerrahm

300g Rinderhackfleisch
Koriander, Salz, Pfeffer

Zuéere/'éwy:

Schneiden Sie zunachst den Salat und das weitere Gemuse klein.
Braten Sie das Hackfleisch scharf an. Salzen und Pfeffern. Nun den
Salat in einer feuerfesten Form verteilen und das warme Hackfleisch
darauf geben. Mit Salsa Sofse und Schmand witirzen. Nun die Nachos
darauf schichten und den geriebenen Kase dariber broseln.

Flr finf Minuten bei 190-200°C in den Ofen schieben.
Danach — geniellen — mit oder ohne Gabel.

Guten Appetit und viel Spald beim Nachkochen.



