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Lacﬁé/mﬂm mit Gokjomzo/a
Zutgten.

4 Lachslasagneblatter
120ml Sahne

120ml Milch

200g Lachs

200g Gorgonzola
/wiebeln, Parmesan
Tomaten

Salz, Pfeffer

Ol, Krauter

Zuéer‘e/éu@:

Beginnen Sie mit der Bechamel-SoRe indem Sie Ol erwarmen, Zwiebeln anschwitzen
und die Sahne-Milchmischung hinzugeben, kurz aufkochen lassen, evtl. mit etwas
SoRenbinder abbinden — oder Mehl-Ol-Gemisch. Dies ist die GrundsoRe in die jetzt
der Gorgonzola geschmolzen wird. Nun wiirzen Sie bitte die TomatensoRe mit Ol
und Gewdlrzen ab.

Nun schneiden Sie bitte die frischen Lasagneblatte zu und schneidendiese in fir vor-
bereitete, feuerfeste Form zu. Nun geben Sie die Nudelblatter in heilles Wasse und
kochen diese ca. 2-3 Minuten vor. Nun streichen Sie die feuerfesten Formchen mit
etwas Ol aus und geben die vorgekochten Lasagneblatter hinein, ggf. zuschneiden.

Nun schneiden Sie den Lachs in Streifen und legen das Lachsfleisch auf die Lasagne-
blatter. Wirzen. Jetzt SoflRe dariibergeben. Lasagneblatt dariber. Lachs darauf. Sol3e

darlber. Parmesan darUber. 2-3 EL Sauerrahm darauf. TomatensofRe darauf. Tomaten
halbieren, darauf anrichten. Wirzen.

Ab in den Ofen 180°C, Umluft plus Grill, bitte in die erste Einschiebung setzen. 8-9
Minuten Uberbacken.

Fertig!

Viel Spal beim Nachkochen und guten Appetit! :)



